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Sigmund Freud har betytt oerhort mycket {or att satta psykologin pa kartan. Nastan alla jag stoter
pa utanfor mitt arbetsomrade som psykolog, vet minst en sak om psykologi och det ar att Sigmund
Freud var en som kunde nagot inom omradet.

Precis som Billy borjade jag mina akademiska studier pa 80-talet, men da inom humaniora. Dar
laste vi inte Freud, men val Alice Miller, Jacques Lacan och andra som byggt en del av sina teorier
pa Freuds tankande. Billy inledde inte heller sin akademiska bana inom psykologin, men till skillnad
fran mig laste han Freud.

Det som redan fran start imponerar med 18 Myter om Freud ar den stora kunskap om amnet Billy
besitter. Trots mitt omedelbara positiva intryck hade jag inte raknat med att den skulle vara sa val
och brett underbyggd. Det skulle kunna bli en avhandling till om Billy 6nskade.

De myter om Freud Billy tar upp ar myter som manga — aven icke-psykologer — kanner till och jag ar
helt enig med bokens baksidestext att den vander sig till ”...alla som vill veta hur en modern syn pa
Freud kan se ut.” Boken har ett tilltalande sprak och lasaren dras in 1 beréttelsen. Det ar spannande.

Jag sjalv var langt ifran medveten om att mycket av det mest grundlaggande 1 Freuds arbete inte hal-
ler for en narmare granskning idag. Att sjalva Freud pa sin tid motsade sig sjalv 1 brev, anteckningar
och samtal, samt att levnadstecknare och andra som forskat vidare kring hans teorier forstarkt detta.
Jag trodde att Freud var en framgangsrik behandlare och moraliskt foredomlig.
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Jag fullkomligt dlskar att Billy anvander sig av nagra av mina favorittankare sasom Jurgen Habermas
och Poul Ricouer for att problematisera amnet psykoanalys och vetenskapliga teorier dar det personli-
ga tolkandet ar 6verordnat empirin. Det sdtter ljuset pa det som jag tanker var en av Freuds styrkor, att
bidra tll tilltalande teorier om vart varande. Dar reflektion och introspektion kunde leda till oandliga
tolkningar och forklaringsmodeller. En dos sexualitet pa det och Freud hade skapat sig ett varumarke
som skulle visa sig halla ldnge.

Som gammal filmvetare uppskattar jag da Billy ger sig in 1 hur man anvant Freuds teorier 1 litteratura-
nalys. Pa samma satt kan man ocksa tolka film. Billy skriver att *vardet av freudinspirerat tolkande dr en spridd
Jorestdllming”. Da man letar efter mojliga tolkningsmodeller till ett visst agerande eller drivkraft hos en
fiktiv karaktar, lampar sig Freuds manga tolkningar av den manskliga naturen. Hans beskrivningar av
hur vi fungerar, med vara undermedvetna 6nskningar och fasor. Vad man an letar efter kommer man
att finna nagot anvandbart citat att anvanda. Jag minns sjalv en D-uppsats jag skrev, dar Alice Millers
tolkning av orsaken till sexuellt utlevande sjalvskadebeteende fick ge en forklaring till drivkraften hos
en av de kvinnliga karaktarerna i en film av Arne Ragneborn.

Den har boken ar rolig oavsett hur mycket kunskap man har om Sigmund Freud, sa lange man har
nagon form av nyfikenhet pa den paverkan han trots allt haft pa det tjugonde arhundradet. Den ar
dessutom mycket bra skriven av en forfattare som formar gora komplicerade teorier begripliga, och
framstar som mycket kunnig inom omradet. Det kdnns att det ar nagon som verkligen kan sitt amne
som skrivit den.




